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1. Introduction

Human body communication1),2) has received a lot of attention 
as a promising wireless technology for close range communica-
tion in constructing a body area network (BAN).3) Human body 
communication mainly utilizes the human body and the space 
around the body for signal transmission. This transmission 
mechanism contributes to lower power consumption and low 
electromagnetic field radiation. One of the prospective 

applications of human body communication is a health care 
system comprised of wearable sensors and a mobile terminal.4) 
In such systems, vital signals collected by a wristwatch-type 
wearable sensor are transmitted to a hand-held mobile terminal 
using human body communication. The mobile terminal is for 
monitoring the health condition of the user and for transmitting 
data to other systems for further analysis. These wearable devices 
must be small and light, and have a long battery operating life.

In high-frequency circuits, 50 Ω or 75 Ω transmission systems 
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　概要　人体通信はウェアラブル機器間の新たな通信方法として注目を集めている。ウェアラブル機器は小型軽量かつ長時間
使用可能であることが求められている。したがって，人体通信機器においても，変成器やスタブなどの追加部品を用いずにイ
ンピーダンス整合をとり，伝送特性を改善することが重要である。このため本研究では，送信機電極の入力インピーダンス特
性を三次元電磁界解析により計算した。詳細人体モデルを用いて計算された入力インピーダンスは，均質円柱モデルを用いた
場合と大きく異なった。さらに，人体腕部の各組織を，他の組織で置換した場合を計算した。その結果，皮膚，脂肪および筋
肉が送信機電極の入力インピーダンスを決定する主要な組織であることが明らかになった。加えて，腕部周囲の電界分布と送
受信機間の伝送特性も同様に，皮膚，脂肪および筋肉によって決定されることが明らかになった。本研究で用いた構成の送信
機を用いて高周波信号を励振した場合，腕内部の SARは安全基準を下回ることが確認された。
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